Sie sind pflegebedurftig Sie méchten zu einem , ‘
und werden zu Hause anderen Thema geschult '.r \,\e\_(eV\ .
versorgt? werden? \

: : : : SOZIALSTATION
Sie pflegen eine(n) Sie haben weitere Fragen? Bénnigheim e.V.
Angehaorige(n) zu Hause?

Wir beantworten Sie gerne.
In dieser Situation kommen viele Fragen auf, Nehmen Sie Kontakt zu uns auf:
die oft nicht auf die schnelle zufriedenstellend B e r at U n g
beantwortet werden kdnnen, z. B. : Sozialstation Bonnigheim e. V.

Pflegedienstleitung un d SC h U I un g
¢ Welche Hilfmittel gibt es, die die Pflege 07143/40 555 0

erleichtern? Welche Hilfsmittel werden
bezahlt und wo stelle ich die Antrage?

e Wie gehe ich mit technischen Hilfsmitteln
um, z. B. mit Badewannenliftern?

e Wie wasche ich einen Pflegebedurftigen
im Bett, am Waschbecken oder in der
Badewanne/Dusche?

|

 Wie helfe ich einem Pflegebediirftigen . \,\e\_(er\ N
vom Bett in den Rollstuhl/Toilettenstuhl? \1\(

fur Pflegebedirftige

« Wie gehe ich mit Inkontinenz um? gaﬁilg:gml.:\':'ATION und ihre Angehorigen
» Wie gehe ich mit einer ?T FSCh_'%S;IPZQ"/“A‘J;ng%””‘Qhe‘m _
Demenzerkrankung um? Totafon 071 43 7 40 555-19 Wir kommen zu lhnen nach
E-Mail: pflege@sozialstation-boennigheim.de H ause un d b eraten SI e

¢ Wie kann ich rtickenschonend arbeiten? ) o
individuell und kostenlos!

e Welche Entlastungsmaglichkeiten gibt es 13.3.3B

fur mich als pflegende(r) Angehorige(r)? \

SOZIALSTATION
Bannigheim e.V.



Wir kommen zu ihnen nach
Hause!

Wir beraten und schulen sie individuell in
ihrer gewohnten Pflegeumgebung.

Dadurch kénnen wir ganz auf Ihre
individuelle Situation und auf ihre Fragen
eingehen.

Unsere Beratungsmitarbeiterinnen sind
speziell fortgebildet, verfiigen tGber eine
pflegefachliche Ausbildung und jahrelanger
Erfahrung in der hauslichen Pflege.

Wir nehmen uns Zeit!

Eine individuelle Pflegeschulung umfasst in
der Regel ca. 1,5 Stunden.

Waéahrend dieser Zeit beraten und schulen wir
Sie in aller Ruhe und beantworten lhre
Fragen.

Eine solche Schulung kann mehrmals
beantragt werden, wenn Sie weitere Fragen
und Beratungsbedarf haben.

Wer tragt die Kosten?

Die Schulungen und Beratungen in der
Hauslichkeit sind fur Sie kostenfrei.

Sie werden von der Pflegekasse zusatzlich
bezahlt, sie mindern also nicht den Anspruch
auf Pflegeleistungen oder Pflegegeld.

Sprechen Sie uns an, wir ibernehmen auch
gerne die Beantragung bei der Krankenkasse
fur Sie!

Wir beraten sie gerne zu
folgenden Themen:

e Hilfsmittelversorgung

¢ Wohnungsanpassung

e Leistungen der
Pflegekassen/Krankenkassen

e Einstufung, Besuch des MdK

e Ganzkdrperpflege

e Transfer — sicher und riickenschonend

e Lagerung des Pflegebedurftigen

¢ Umgang mit Inkontinenz

e Ernahrung

e Vermeidung von Folgekrankheiten

e Umgang mit speziellen
Krankheitsbildern, z. B. Demenz,

Schlaganfall, Diabetes, Schmerz

¢ Entlastungsangebote fir pflegende
Angehdrige



